
 

 

 

 

●【郷土を語る会】● 

3/17(金) 14:00～16:00 

学習内容:「鹿友会誌について」講師:高木英子氏(大湯在住) 

 

講座スケジュール 

今月のイベント  

 

３/１８(土) 午後２時～３時 
「目指そう！健腸長寿～『健康』と『若さ』の秘訣は腸にあり～」 
 

腸に関するお話や、腸を鍛える体操など…運動不足になりがちな

この季節、体の中から健康になりませんか？ 

ヤクルト販売㈱の健康講座腸を利用した講座です。 
 

※事前申し込みが必要です。※ 

お問合せ先：十和田図書館 ☎35-3239 
 

 
 
(毎月１回)月山の郷で開催されている、認知症カフェ[ほっとな 

茶屋]に参加して、本の貸出やレクリエーションを行っています。 

誰でも入場できますので、お気軽にご参加ください。 

 

一般展示場所…新刊棚向かい 児童展示場所…鞄置き場 今月のテーマ展示 

3/1～3/15 

3/16～3/31 

平成２9 年 3 月１日 

第 5１1 号 
[開館時間] 

９：００～１７：３０ 
[休館日] 

月曜(祝日の際

は翌平日) 

年末年始 

TEL&FAX 

３５-３２３９ 

一般：3.11、あの日… 

 あの大震災から早 6 年、今一度震災について考えてみませ

んか？ 

児童：あんな図鑑、こんな図鑑 

図書館には図鑑がいっぱい！クマ図鑑や寿命図鑑など、 

いろんな図鑑を揃えて待っています♪ 

 
一般：一人暮らし応援します 

 料理の定番本や家事本など、4 月から一人暮らしをする人を

応援します。 

児童：春はすぐそこまで 

春を題材にした絵本や読み物を展示します。 

一足先に、春を感じてみてね。 

Towada Gallery 

題字：創立者立山弟四郎 

翁の自筆書き物より抜粋 

 

指定管理者 

 

 

 

 

温泉保養館おおゆに入居されている、 

卒寿を迎えた柳沢ハツさんの藤工芸や紙

小物・エコクラフトバックなどを展示い

たします。 

手芸に興味のある方、いかがですか？ 

2/25(土)～3/26(日)ギャラリー第10弾 

「ハツさんのゆかいな作品展」 

 

 

開閉館日 

お知らせ 
 
 

20 日(月): 

祝日の為開館 

21 日(火): 

お休み 

 


